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AUFBAU DER DEMOKRATIE

Wir leben in einer Demokratie. Wisst ihr, was eine 
Demokratie ist? Und, warum das Parlament für 
unsere Demokratie so wichtig ist? Wir erklären 
es euch. Außerdem lest ihr in unserem Artikel, 
wie Gesetze im Parlament entstehen, und welche 
Rechte wir in einer Demokratie haben. 

Emma (13), Tamara (13), Simon (13), Valentin (12), Sebastian (14) und Thomas (12)

Bei einer Demonstration kann man zeigen, welche Meinung man 
hat und was einem wichtig ist. 

Wie ist eine Demokratie aufgebaut?
Demokratie bedeutet Herrschaft des Volkes. Alle 
Bürger*innen können sich an der Politik beteili-
gen, sind frei und gleich. Es gilt die Meinungsfrei-
heit. Alle Bürger*innen dürfen beim Parlament und 
Staatsoberhaupt durch Wahlen mitbestimmen. 
Alle Politiker*innen dürfen nur eine bestimmte Zeit 
lang regieren, denn niemand sollte zu lange an der 
Macht sein. Wichtige Rechte in einer Demokratie 
sind die Pressefreiheit, das Demonstrationsrecht, 
das Wahlrecht und die Menschenrechte. In einer 
Demokratie ist es wichtig, dass alle Menschen über 
Diskussionen und Handlungen der Regierung Be-
scheid wissen. 

Warum 
sind Gesetze für uns alle 

wichtig? Damit wir in Gesundheit 
und Sicherheit alle gut miteinander 

leben können!
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Wie funktioniert eine Wahl?
Wahlen sind ein ganz wichtiger Bestandteil einer 
Demokratie. Aber warum geht man eigentlich wäh-
len? Wir wählen, wer uns im Parlament vertreten 
soll! Man entscheidet sich, welcher Partei man die 
eigene Stimme gibt. Die Stimme gibt man in einer 
Wahlkabine ab. Dort kreuzt man auf einem Stimm-
zettel die Partei an, der man die Stimme gibt, und 
wirft den Stimmzettel in eine Box. Nach der Wahl 
werden die Stimmzettel ausgezählt. Die gewähl-
ten Politiker*innen vertreten die Interessen ihrer 
Wähler*innen im Parlament. Dort sind sie Abgeord-
nete und beschließen die Gesetze für ganz Öster-
reich. 

So arbeiten unsere gewählten Politiker*innen 
im Parlament
Im Parlament werden Diskussionen geführt und 
Entscheidungen getroffen. Ideen für neue Gesetze 
werden entwickelt und geprüft, und es werden 
viele Details dazu diskutiert. Danach wird darüb-
er abgestimmt. Wenn ein Gesetzesvorschlag eine 
Mehrheit bekommt, wird das Gesetz beschlossen 
und veröffentlicht. Dann gilt es in ganz Österreich. 
Das Parlament kontrolliert außerdem die Arbeit der 
Regierung. 

In Österreich leben fast neun Millionen Menschen. Im Parlament sind ihre verschiedenen Anliegen und Interessen 
vertreten. Wir als Bürger*innen wählen unser Parlament, also wer unsere Vertreterinnen und Vertreter sind!
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DAS PARLAMENT LEICHT ERKLÄRT

Das Parlament
Österreich ist eine Demokratie. Das bedeutet, das 
Volk soll bei allen Entscheidungen mitbestim-
men können. Damit eine Demokratie funktioniert,  
braucht es einen Ort, wo man über gemeinsame 
Regeln diskutieren kann. Das ist das Parlament. 
Im Parlament kommen gewählte Politiker*innen 
zusammen, um über Gesetze zu reden und sie zu 
beschließen. Das Parlament besteht aus dem Natio-
nalrat und dem Bundesrat.  

Der Nationalrat ist für die Anliegen des ganzen Lan-
des zuständig. Im Nationalrat gibt es 183 Abgeord-
nete. Abgeordnete werden vom Volk alle fünf Jahre 
ins Parlament gewählt. Ihre Aufgabe ist es, die Inter-
essen der Menschen im Parlament zu vertreten. Sie 
diskutieren über Gesetze und stimmen darüber ab.

Der Bundesrat kümmert sich um die Interessen 
der Bundesländer. Es gibt 61 Bundesräte und Bun-
desrätinnen. Sie werden von den Landtagen der 
Bundesländer bestimmt. So wie die Abgeordneten 
stimmen auch die Bundesräte und Bundesrätinnen 
über Gesetze ab. Für die meisten Gesetze gilt: wenn 
die Mehrheit dafür stimmt, ist das Gesetz angenom-
men. Bei Änderungen in der Verfassung ist eine 
Zweidrittelmehrheit notwendig. 

Das Parlament hat aber auch noch eine andere 
wichtige Aufgabe. In einer Demokratie ist die Macht 
aufgeteilt. Das nennt man Gewaltentrennung. Da-
bei hat das Parlament eine wichtige Rolle. Es kon-
trolliert die Arbeit der Regierung. 
Wir haben auch eine virtuelle Tour durch das Par-
lament gemacht. Dort haben wir uns den großen 
Sitzungssaal des Parlaments und einen Ausschuss 
angesehen. 

In unserem Artikel beschreiben wir, was das Parlament eigentlich ist und was dort passiert. 
Außerdem erklären wir euch, was ein Ausschuss ist. 

Marie (12), Leona (13) Lena (12), Stefan (12), Stefan (13) und Mosab (14)
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Der Ausschuss
Der Ausschuss ist ein wichtiger Bestandteil des 
Gesetzgebungsverfahrens. Zuerst wird ein neues 
Gesetz vorgeschlagen. Dann kommt es in den Aus-
schuss. Dort findet ein großer Teil der Arbeit zu 
einem Gesetz statt. Ein Ausschuss ist eine kleine 
Gruppe von Politiker*innen, die sich gut mit einem 
bestimmten Thema auskennt. Manchmal sind auch 
Experten und Expertinnen zu Gast. In einem Aus-
schuss sitzen Vertreter*innen von verschiedenen 
Parteien. So können unterschiedliche Meinungen 
berücksichtigt werden. Denn ein Gesetz gilt für 
uns alle, daher sollen möglichst viele Ideen gehört 
werden. Am Ende wird im Ausschuss über den Ge-
setzesvorschlag abgestimmt. Dann kommt der Vor-
schlag zur Abstimmung in den Nationalrat und in 
den Bundesrat. Erst wenn dort die Mehrheit dafür 
ist, gilt das Gesetz als beschlossen.

Im Ausschuss werden viele unterschiedliche Meinungen 
gehört

Im Parlament wird über Gesetze diskutiert

Das Parlament ist ein wichtiger Ort für die Demokratie
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GESETZE UND REGELN ERKLÄRT!

Gesetze sind Regeln, die vom Parlament für Öster-
reich bestimmt werden. Diese Regeln gelten im 
ganzen Land. Es gibt auch andere Regeln, an die wir 
uns in unserem Alltag halten müssen. Zum Beispiel 
an Regeln zu Hause oder die Hausordnung in der 
Schule.  Nachdem ein Gesetz beschlossen und un-
terzeichnet wurde, wird es im Bundesgesetzblatt 
veröffentlicht. Reporter*innen berichten uns z.B. in 
Fernsehen, Radio und Zeitung über das Geschehen 
im Parlament und allgemein über die Diskussionen 
im Land zu Gesetzen. Die Sitzungen des Parlaments 
werden auch live im Internet übertragen. Da wir uns 
an die österreichischen Gesetze halten müssen, ha-
ben wir die Pflicht uns zu informieren, welche Ge-
setze hier gelten. 

Hier könnt ihr lesen, was Gesetze und Regeln sind, wer sie vorschlägt und beschließt, und wie wir 
von ihnen erfahren.

Sophie (13), Leona (13), Timo (13), Matthias (12), Emanuel (12) und Juliana (12)

Wer kann Gesetze vorschlagen?
Am häufigsten schlägt die Bundesregie-
rung (Bundeskanzler*in, Vizekanzler*in und 
Minister*innen) Gesetze vor, das nennt man Regie-
rungsvorlage.  Der Nationalrat und der Bundesrat 
können ebenfalls Gesetze vorschlagen. Außerdem 
kann auch noch das Volk Gesetze vorschlagen. 
Das nennt man Volksbegehren. Dabei werden Un-
terschriften gesammelt und wenn ein Vorschlag 
100.000 Unterschriften erreicht, muss er im Parla-
ment besprochen werden. 
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Ein paar Gesetze, die uns im Alltag betreffen:

Umweltschutz

Verkehrsregeln

Datenschutz
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