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N o ra  ( 1 2 ) ,  S a n n a  ( 1 3 ) ,  M i l a  ( 1 2 ) ,  L a u ra  ( 1 2 ) ,  K i l i a n  ( 1 3 )  u n d  P h i l i p p  ( 1 3 )

In einer Demokratie hat die Bevölkerung Rech-

te. Jede:r darf zum Beispiel die eigene Meinung 

sagen und mit anderen teilen. In einer Demo-

kratie spielt die Vielfalt nämlich eine wichtige 

Rolle. Es gibt demokratische Wahlen, an wel-

chen man als österreichische:r Staatsbürger:in 

ab dem 16. Geburtstag teilnehmen darf.

Dort werden Politiker:innen gewählt, die die 

Aufgabe haben, die Bevölkerung zu vertreten.

An Wahlen teilzunehmen ist eine der Möglich-

keiten in einer Demokratie, die eigene Meinung 

zu sagen. Eine Meinung ist eine Sichtweise zu 

einem bestimmten Thema.

Jede:r hat eigene Ansichten und es ist auch gut, 

I n  u n s e r e m  A r t i ke l  e r k l ä r e n  w i r  e u c h  d e n  Z u s a m m e n h a n g  vo n  D e m o k ra t i e  u n d 

M e d i e n .

M e d i e n  i n  d e r  D e m o k r a t i e

Die Bevölkerung wählt ihre politischen Vertreter:innen.

Jeder Mensch in der Bevölkerung kann eine Stimme 

abgeben.
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dass jeder eine eigene Meinung hat, denn sonst 

würden wir vielleicht alle gleich aussehen und 

gleich denken. Es ist wichtig, gemeinsam über 

unsere Meinungen zu sprechen und sich die An-

sichten von unseren Mitmenschen anzuhören. 

Durch Diskussionen können wir gemeinsam 

Lösungen finden.

Man kann Informationen sammeln, um sich 

eine Meinung zu bilden. Indem ich im Internet 

recherchiere und mir verschiedene Blickwinkel 

suche, kann ich mir eine gut informierte Mei-

nung bilden.

Um Informationen zu sammeln, die für die Wahl 

wichtig sind, kann man Medien benutzen. In 

einer Demokratie hat jede:r Zugriff auf diese 

Informationen. Man kann sich also zum Beispiel 

Nachrichten anschauen, um sich vor Wahlen zu 

informieren.

Wir hoffen, dass ihr jetzt wisst, wie wichtig es 

ist, eine eigene Meinung zu haben. Bis bald!

Es ist wichtig, dass wir uns eine eigene Meinung bilden, 

anstatt die Meinung der Mehrheit einfach anzunehmen.

Informationen aus den Medien helfen uns beim Finden 

einer eigenen Meinung.

Uns ist der Zugang zu 

Medien und Informationen wich-

tig, weil wir eine eigene informierte 

Meinung haben wollen!

Wir wollen selber 

mitbestimmen in unterschied-

lichen Lebenssituationen und nicht 

andere für uns entscheiden 

lassen!
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Worauf muss ich aufpassen, wenn ich mich 

informiere? 

1. Achte auf die Nutzungsrechte! 

2. Nutze mehrere Quellen! 

3. Überprüfe das Datum einer Information! 

4. Schau nach, von wem eine Info kommt! 

5. Überleg: Werbung oder sachlicher Inhalt? 

1. Wenn ich Informationen oder Bilder aus dem 

Internet verwende, muss ich auf das Urheber-

recht aufpassen, weil Personen ein Recht an 

ihren Bildern, bzw. an ihrem geistigen Eigentum 

haben. Wenn ich ein Bild nutzen möchte, muss 

man auf die Nutzungsrechte achten. Bei den 

meisten Bildern steht, ob man sie verwenden 

darf oder nicht verwenden darf und wenn ja 

unter welchen Nutzungsbedingungen. 

2. Man sollte sich immer mehrere Webseiten 

anschauen und sie kritisch vergleichen, um zu 

prüfen, ob bestimmte Informationen stimmen, 

weil man sich sonst „Fake News” aneignen 

könnte.  

3. Das Datum ist ein wichtiger Punkt, wenn man 

sich in den Medien informiert. Denn, wenn man 

Ze i t u n g ?  E xc u s e  m e !  W i r  h a b e n  2 0 2 4 .  Wa s  h a t  s i c h  i n  d e r  N u t z u n g  vo n  M e d i e n 

a l l e s  ve rä n d e r t ?  D i e  J u g e n d  vo n  h e u t e  l i e s t  l ä n g s t  n i c h t  m e h r  n u r  Ze i t u n g e n . 

A n s t a t t  k l a s s i s c h e  M e d i e n ,  w i e  Ze i t u n g e n ,  z u  ve r w e n d e n ,  i n f o r m i e r e n  s i e  s i c h 

h ä u f i g  ü b e r  N e u e  M e d i e n  i m  I n t e r n e t .  D a r u m  i s t  e s  w i c h t i g ,  s i c h  ü b e r  M e d i e n  u n d 

d e r e n  N u t z u n g  z u  i n f o r m i e r e n .  H i e r  e i n i g e  T i p p s  i m  U m g a n g  m i t  M e d i e n :

A l l e s  w a h r  i m  I n t e r n e t ?
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sich z. B. eine Information zum Thema Politik 

sucht und nicht aufs Datum achtet, dann könnte 

diese Information nicht mehr stimmen, denn die 

Politik verändert sich andauernd. Das trifft auch 

auf viele andere Themen zu. 

4. Jede Person hat eine eigene Meinung. Wenn 

ich mir einen Beitrag einer Person anschaue, 

sollte mir das immer bewusst sein. Es kommt 

darauf an, welchen Bezug die Person zu einem 

Thema hat und das beeinflusst den Inhalt. Eine 

Person, die z.B. für etwas werben will, wird 

nichts Schlechtes über dieses Thema schrei-

ben. Deshalb sollte man sich immer alle Seiten 

ansehen und sich danach kritisch eine eigene 

Meinung bilden. 

5. Der Unterschied zwischen Werbungen und 

sachlichen Inhalten ist, dass Werbungen immer 

die positive Seite zeigen und Menschen beein-

flussen wollen. Sachliche Inhalte sind dafür da, 

dass Menschen weitestgehend objektive Infor-

mationen bekommen. 

U n s e r e  e i g e n e  M e i n u n g  z u m  T h e m a : 

Wir finden dieses Thema sehr wichtig, denn 

man sollte nicht sofort alles glauben, was in 

Medien steht. Man sollte immer alles ein biss-

chen hinterfragen und auf mehreren Webseiten 

nachschauen. Wir finden das Beschaffen von 

Informationen sehr wichtig. Deshalb sollte man 

darauf achten, dass man keine falschen Informa-

tionen nimmt.

 Ich finde es auch wichtig, dass überall Quel-

len angegeben werden, denn jede:r hat ein 

Recht an seinem:ihrem geistigen Eigentum.   

Ich persönlich verwende sehr ger-

ne das Internet, weil es praktisch 

ist und man schnell viele Infor-

mationen bekommt, wenn man es 

richtig verwendet. 
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M a t t h i a s  ( 1 3 ) ,  L u d w i g  ( 1 2 ) ,  M i c h a e l  ( 1 3 ) ,  J o n a s  ( 1 3 ) ,  N i k l a s  ( 1 3 ) ,  Va l e n t i n a  ( 1 3 ) 

In einer Demokratie haben alle Menschen eine 

eigene Meinung. Das ist auch erwünscht. Alle 

haben sogar ein Recht auf eine eigene Meinung. 

Alle Menschen dürfen die Meinung auch frei 

sagen. Dabei spricht man von Meinungsfrei-

heit. Meinungsfreiheit bedeutet: Jede:r kann 

das sagen, was er oder sie für richtig hält, und 

alle Meinungen sollen akzeptiert werden. Mei-

nungen haben auch Grenzen, z. B. wenn jemand 

wen anderen beleidigt oder ihm droht. Man hat 

aber jedoch auch eine Verantwortung für die 

Meinung, die man preisgibt. Zum Beispiel, dass 

man keine Fake News verbreitet und nieman-

den mit Beiträgen und Worten verletzt und 

möglichst alle berücksichtigt. Außerdem muss 

jede Person, die im Bild ist, eingewilligt haben 

oder zugestimmt haben, dass es gepostet wird. 

So kann man Un-

gerechtigkeiten 

vermeiden. 

Was kann man 

machen, wenn 

man eine Un-

gerechtigkeit im 

Internet ent-

deckt? Man kann 

B e i  u n s  g e h t s  u m  S i c h e r h e i t  i m  N e t z ,  d i e  e i g e n e  M e i n u n g  u n d  w a s  d a s  m i t 

D e m o k ra t i e  z u  t u n  h a t .

S i c h e r h e i t  i m  N e t z

Gesetze gelten auch im Internet.
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mit der Person 

reden, warum er 

oder sie das ge-

macht hat und das 

Problem so lösen. 

Man kann das Bild 

selbst versuchen 

zu löschen, oder 

auch mit einer 

Vertrauensperson 

reden und um Hilfe bitten. Und natürlich noch 

viel Weiteres. Wenn man hilft, nennt man das 

Zivilcourage. Zivilcourage bedeutet, dass man 

den Mut hat, sich für jemanden einzusetzen, 

dem es gerade nicht gut geht und ihm hilft. Es 

ist wichtig zu helfen, weil wir es ja auch wollen, 

dass, wenn es 

uns schlecht 

geht, uns wer 

hilft. Egal was 

passiert, es 

gibt immer 

jemanden, der 

dir hilft, eine 

Lösung zu finden. Es ist okay eine eigene Mei-

nung zu haben und nicht immer alles zu glauben, 

was die anderen sagen. Es ist immer auch ganz 

wichtig, dass man im Internet aufpasst und nicht 

allem blind vertraut und sich Gedanken macht. 

Dann ist es ein super Ort für Infos.

S i c h e r h e i t  i m  N e t z

Wie kann man sicher im Internet surfen? Das 

haben wir uns auch noch gefragt und euch 

hier ein paar Tipps aufgeschrieben: 

Man sollte sich nicht überall anmelden. Falls 

es doch einmal soweit ist, dass man sich doch 

einmal wo anmeldet, sollte man auf Folgendes 

achten: 

 � Starke Passwörter verwenden:  Verwen-

det für Konten starke Passwörter, die aus 

einer Kombination aus Groß - und Klein-

buchstaben, Zahlen, die nicht leicht zu 

erraten sind (nicht 1,2,3,4, ...), bestehen.

 � Wenn es möglich ist, Zwei-Faktor-Au-

thentifizierung (2FA) aktivieren: Dadurch 

werden weitere Sicherheitseinstellungen 

aktiviert. 

 � Regelmäßige Backups durchführen: Durch 

das regelmäßige Durchführen von Back-

ups, werden Daten gespeichert, um einen 

Datenverlust durch einen Diebstahl oder 

Malware-Angriff zu verhindern.

 � Sicherheitseinstellungen überprüfen: 

Überprüft regelmäßig die Sicherheits-

einstellungen auf eurem Gerät und euren 

Online-Konten.
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