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I n f o r m a t i o n  u n d  M e i n u n g

M e d i e n  u n d  D e m o k ra t i e
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To m a s  ( 1 3 ) ,  J u l i a  ( 1 3 ) ,  A n n i e  ( 1 3 ) ,  L i l i  ( 1 3 ) ,  C a t h i  ( 1 3 ) ,  S a ra h  ( 1 3 ) , 

I l i a  ( 1 4 )  u n d  M a r t i n  ( 1 4 )

Wa s  i s t  D e m o k ra t i e ?

In einer Demokratie darf jeder Mensch seine ei-

gene Meinung haben und sie ausleben. Jede:r ist 

gleich viel wert. Alle Bürger:innen dürfen mit-

bestimmen, wer sie in ihrem Namen vertreten 

wird und wichtige Entscheidungen des Staates 

für sie treffen darf. Diese Vertreter:innen nennt 

man Politiker:innen. Eine dieser Wahlen nennt 

man Nationalratswahl. Es gibt auch eine Bun-

despräsidentenwahl. Am letzten Sonntag (29. 

September 2024) war z. B. die letzte National-

ratswahl. Diese Parteien sind jetzt im Parlament 

vertreten: FPÖ, ÖVP, SPÖ, NEOS, die Grünen.

Wa s  i s t  e i n e  M e i n u n g  u n d  w i e  b i l d e  i c h 

m i r  e i n e ?

Eine Meinung ist, wie wir über etwas denken, z. 

B. über Kleidung. Jeder Mensch hat eine eigene 

Meinung. Es hilft mir, eine Meinung zu bilden, 

wenn ich andere Meinungen höre und dann 

meine eigene erstelle. Man kann verschiede-

ne Medien benutzen, die über verschiedene 

Sachen informieren, z. B. im Internet Youtube, 

Instagram, KI. Sie informieren z. B.  über Politik, 

Wetter, Umweltkatastrophen, Wirtschaft und 

M i t b e s t i m m e n  u n d  Wä h l e n  s i n d  R e c h t e  i n  e i n e r  D e m o k ra t i e .  W i e  kö n n e n  M e d i e n 

m i r  d a b e i  h e l f e n ?

D e m o k r a t i e  &  Wa h l e n
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Wissenschaft. Nicht alle Menschen sind an den 

selben Dingen interessiert, deswegen geben 

unterschiedliche Medien Informationen aus 

verschiedenen Blickwinkeln. 

W i e  b i l d e  i c h  m i r  e i n e  M e i n u n g  vo r 

e i n e r  Wa h l ? 

In den Medien kann man sich informieren, z. B. 

über Parteien (z. B. welche Partei was fordert 

und was sie bereits umgesetzt hat -  wenn sie 

bisher gut gearbeitet hat und mit ihrer Arbeit 

zufrieden ist, wird man sie wahrscheinlich wie-

derwählen). Damit kann man dann eine eigene 

Meinung bilden. Es gibt Pressefreiheit, also 

können die Reporter:innen unterschiedliche 

Meinungen und Standpunkte veröffentlichen. 

Sie können ohne Beschränkungen über alles be-

richten, was wahr ist.

Wo ra u f  s o l l  i c h  a c h t e n ,  w e n n  i c h  m i c h 

i n f o r m i e r e ? 

Achtung vor Fake News - Fake News sind Infor-

mationen, die einfach nicht stimmen. Um das zu 

vermeiden, sollte man vertrauenswürdige Quel-

len (z. B. ORF,  ZIB) nutzen und die Informatio-

nen aus verschiedenen Quellen vergleichen.

Es ist wichtig, zu wählen, es ist ein wichtiges 

Recht in einer Demokratie!
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Wie erkenne ich, ob Informationen richtig sind?

 � Auf die Quelle und das Datum achten. 

 � Lies und forsche weiter: indem man sich z. B. 

zunächst den ganzen Text durchliest. 

 � Mehrere Quellen anschauen wie z. B. Wiki-

pedia.

 � Darüber nachdenken und persönliche Mei-

nung dazu finden.

Warum ist das wichtig? Damit wir z. B. nicht 

Fake News verbreiten. 

E d w a r d  ( 1 3 ) ,  M i ke  ( 1 3 ) ,  A d a m  ( 1 3 ) ,  Ay l i n  ( 1 3 ) ,  Va n e s a  ( 1 3 ) ,  L a ra  ( 1 3 ) , 

M i a  ( 1 3 )  u n d  V i n c e n t  ( 1 4 )

W i e  k a n n  m a n  F a k e  N e w s  e r k e n n e n ?

H e u t z u t a g e  i s t  e s  s e h r  l e i c h t ,  o h n e  M ü h e  a n  v i e l e  I n f o r m a t i o n e n  z u  ko m m e n . 

G e ra d e  i m  I n t e r n e t  g i b t  e s  a u f  v i e l e n  I n t e r n e t s e i t e n  e i n e  g r o ß e  A n z a h l  a n  l e i c h t 

z u g ä n g l i c h e m  W i s s e n . 
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Woran erkenne ich unseriöse Informationen?  

Wenn der Text Widersprüche hat, sind es wahr-

scheinlicher Fake News. Auch viele Ausrufezei-

chen, spannende Formulierungen, erschrecken-

de Bilder etc. können Merkmale sein.

Wa r u m  i s t  d a s  a l l e s  w i c h t i g ?  Wa r u m 

s o l l t e  m a n  s i c h  d a r ü b e r  G e d a n ke n 

m a c h e n ? 

Es ist wichtig, da es sehr viele Fake News auch 

im Internet gibt und wir wollen diese Fake News 

nicht verbreiten. Wir glauben, meistens geht 

es darum, dass manche Leute Angst verbreiten 

wollen. Darauf wollen wir nicht hereinfallen.

Immer wieder werden Fake News über Ufos verbreitet.
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Fr e d  ( 1 3 ) ,  R o b i n  ( 1 3 ) ,  L u k a s  ( 1 3 ) ,  S a ra h  ( 1 4 ) ,  A d r i e n  ( 1 3 ) ,  S a ra  ( 1 3 )  u n d  L u c i e  ( 1 3 ) 

Wa s  b e d e u t e t  M e i n u n g s f r e i h e i t ?  Wo 

l i e g e n  d i e  G r e n z e n ?

Meinungsfreiheit ist, dass ich zum Beispiel im 

Internet schreiben kann, was ich will. Aber es 

gibt Grenzen, z. B. darf ich niemanden mobben 

oder die Privatsphäre anderer verletzen. 

Wo ra u f  s o l l t e n  w i r  a c h t e n ,  w e n n  w i r 

s o z i a l e  M e d i e n  ve r w e n d e n ?

Wir verwenden soziale Medien zur Unterhal-

tung und für Informationen. Dabei sollte man 

auf die geltenden Regeln und auf richtige, kor-

rekte Informationen achten. Das ist auch beson-

ders bei Chat GPT wichtig.  Wenn man selbst 

etwas postet, sollte man alle, die auf Fotos zu 

sehen sind, informieren und fragen, ob das in 

Ordnung ist. Und man sollte aufpassen, dass 

keine persönlichen Daten zu sehen sind. 

Wa s  kö n n t  i h r  t u n ,  w e n n  i h r  i n  s o z i a l e n 

M e d i e n  b e m e r k t ,  d a s s  j e m a n d  a n g e g r i f -

f e n  o d e r  b e l e i d i g t  w i r d ? 

Man kann zum Beispiel das Posting oder den 

Account melden. Wenn in einer Gruppe, zum 

Beispiel dem Klassenchat, gemobbt wird, kann 

man die mobbende Person blockieren oder aus 

der Gruppe werfen.  

M e i n e  Ve r a n t w o r t u n g  i n  d e n  s o z i a l e n 

M e d i e n 

„Juan hat mit ihrem Handy 

ihren Freund Oskar in einer sehr 

unangenehmen Situation fotografiert. 

Sie findet das Bild ist einfach cool 

und will es allen zeigen – auch wenn 

sie irgendwie weiß, dass das nicht 

in Ordnung ist. So stellt sie das Bild 

auch noch in die WhatsApp-Gruppe 

der Klasse. Oskar ist verzweifelt. Er 

verlangt von Juan, das Bild sofort 

wieder zu löschen. Juan sagt: ‚Stell 

dich nicht so an! Ich finde das Bild so 

lustig. Und das ist meine Meinung!‘

Mittlerweile hat sich das Bild überall 

im Internet verbreitet …“

Juan hat nicht verant-

wortungsvoll gehan-

delt. Fotos von anderen 

zu machen, ohne zu fragen, ist nicht in Ord-

nung. Man darf sie nicht ohne Erlaubnis ins 

Internet stellen. 

H a t  J u a n  ve ra n t -

w o r t u n g s l o s  g e -

h a n d e l t ?  Wa r u m ?

E i n  B e i s p i e l
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Wa s  b e d e u t e t  Z i v i l c o u ra g e ?

Sich für jemanden einzusetzen, nennt man 

Zivilcourage zeigen. Das ist nicht immer ganz 

einfach.  

Wir haben Meinungsfreiheit und können in 

einem bestimmten Rahmen alles sagen, was wir 

möchten. Aber wir haben auch eine Verantwor-

tung, wenn wir z. B. in sozialen Medien etwas 

posten. Wenn jemand angegriffen wird, können 

wir der Person helfen und Zivilcourage zeigen.
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