Il Demokratie
werkstatt aktuell

Mitmachen * Mitbestimmen ¢ Mitgestalten Nr. 2724 Mittwoch, 14. Oktober 2026

Fiilreinander da sein

Partizipation in unserer Demokratie erleben




Nr. 2724 Mittwoch, 14. Oktober 2026

Il Demokratie

werkstattaktuell

Besser viele als wenige

Ben (10), Benjamin (10), Samantha (11), Mara (10), Julia (10) und Melanie (10)

Bei uns geht es heute darum, wie man mit verschiedenen Meinungen umgehen

kann.

Wir haben uns gefragt, warum haben wir ver-
schiedene Meinungen und wir haben uns was
dazu Gberlegt. Wir sind draufgekommen, dass
es unter anderem an den Hobbys, dem eigenen
Charakter und Interessen liegen kann.

Wann haben wir unsere Meinungen mal ge-
andert? Zum Beispiel als kleine Kinder haben
wir nicht so gerne Sushi gegessen, jetzt aber
schon. Wir haben das Geflihl, dass jetzt mehr
Menschen die Umwelt schitzen wollen, als das
fruher der Fall war. Da haben viele ihre Mei-

nung geandert.

Man kann abstimmen, wenn man viele Meinungen hat

und als Gruppe eine Entscheidung treffen will.

Emojis konnen unsere Meinung zeigen, z. B. ob man sich

liber etwas freut oder etwas witzig findet.
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man sich in den anderen Menschen hineinver-
setzt und versucht, dessen Meinung zu verste-
hen. Manchmal findet man auch einen Mittel-
weg fir eine L6sung. Manchmal kann man sich
nicht durchsetzen. Es ware doch aber langwei-
lig, wenn alle Menschen die gleichen Meinungen

bzw. Wiinsche hatten. Deshalb ist es eigentlich

etwas Schones, dass es so viele Meinungen gibt.

Aber warum haben wir iberhaupt verschiedene

Meinungen? Zum Beispiel, weil jede und jeder
verschiedene Eltern, Geschwister und Freun-
dinnen und Freunde hat. Jede und jeder liest

andere Sachen in den Medien. Das hat alles

Einfluss auf unsere Meinungen. Wie kann man

verschiedene Meinungen akzeptieren? Indem  Hobbys sind Teil unserer Meinungen.
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Rechte

Simon (10), Luca (11), Hanna (9), Sophie (10), David (10) und Katharina (11)

Wir erkldren euch heute, was Menschen- und Kinderrechte sind.

Rechte sind Dinge, die wir dirfen und die uns Kinder noch einiges lernen, denn sie sind junger
schutzen. Menschenrechte sind fir alle da. In und brauchen manchmal noch Hilfe. Wir finden
den Menschenrechten steht zum Beispiel,dass  es gut, dass es Kinderrechte gibt.

alle Menschen Essen haben sollen. Es gibt auch
Kinderrechte. Kinderrechte gelten fur alle, die
unter 18 Jahre alt sind. Ein Kinderrecht ist zum
Beispiel das Recht auf Schutz bei Krieg und
Flucht. Kinder haben aber zum Beispiel auch ein
Recht auf Unterstlitzung.

Wir haben uns tiberlegt, warum es eigentlich ex-
tra Kinderrechte gibt. Wir denken, dass Kinder

extra geschiitzt werden missen, weil sie sich

nicht so gut wehren kénnen. Au3erdem missen
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Wir haben uns liberlegt, was man fiir ein gutes Leben braucht und was in den

Menschenrechten stehen sollte.
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Wir finden es auch wichtig, dass jeder Mensch genug AuBerdem sollte jeder Mensch seine Meinung sagen

Geld hat, um sich die Sachen zu kaufen, die man fiir ein kdnnen, zum Beispiel bei Protesten.

gutes Leben braucht.
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Zivilcourage

Gent (10), Paul (10), Letizia (10), Heinrich (10), Magdalena (10)
und Katharina (10)

Zivilcourage bedeutet, mutig zu sein. Es heif3t,
Mut zu zeigen und anderen Menschen zu hel-
fen, auch wenn man die Menschen vielleicht
nicht kennt. Wenn eine Person Hilfe braucht,
geht man hin und kann natdrlich auch fragen,
ob alles okay ist oder ob nicht alles okay ist.
Wenn einem nicht geholfen wird, fihlt man sich
schlecht. Man fihlt sich ausgeschlossen und
alleingelassen. Wen einem geholfen wird, fihlt

man sich gesehen und gehort. Wenn du meinst,

dass eine Person Hilfe braucht und du dich nicht
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traust hinzugehen, dann holst du Hilfe. Sobald Gemeinschaft, in der alle Leute mitbestimmen
du dich nicht gehort fahlst, dann fihlst du dich dirfen. Zivilcourage hilft dabei, dass es auch gut
auch nicht sicher. In einer Gemeinschaft sol- funktioniert.

len sich alle sicher fliihlen. Demokratie ist eine
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